
GOG-Termine 2012 in Schwerte, Dr. H.C. Schimansky (Stand 24.10.2011) 
FA für Neurologie und Psychiatrie, FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
bitte Lageplan und jeden Termin vorher prüfen in meiner website www.schimansky-netz.eu  
Tel. 02304-97 33 77 (AB), Fax -97 33 79, e-mail: hanschristoph.schimansky@googlemail.com 
 
Anmeldung bitte über das Anmeldeformular „GOG“ meiner website mit Angaben Ihrer 
Terminwünsche. Das Basis-Curriculum und weitere Infos gehen Ihnen nach Anmeldung - oder auch 
auf Wunsch vorher - als mail-Anhang zu. 
Sie bezahlen nur die Termine, an denen Sie teilnehmen.  
 
Zertifiziert von der ÄK WL:   Sa/So je Workshop-Tag 10 Punkte: Barcodes mitbringen!!! 
Kosten je Workshop-Tag  150,-- EUR, Zahlung nach Rechnungserhalt 
 
Liebe KursteilnehmerInnen, 
hier die Termine 2012: Samstag/Sonntag jeweils 9.30-18.00 Uhr 
 
• Kurs IX  ist im 3. Jahr 2012 in der Supervisionsphase.  
 
Für die künftigenKurse ist das GoG-Ausbildungs-Konzept erheblich geändert worden: 

1. Beginn mit einem Basis-Curriculum GOG an 4 Samstagen über einige Monate, das die 
wesentlichen Inhalte, Konzepte, Ziele, Techniken beinhaltet, also Handwerkszeug 

2. Die Sonntage sind für alle Kurse offen und sollen einmal das Handwerkszeug schleifen, 
die Erfahrungen in der Arbeit mit Betroffenen aufnehmen i.S. einer Supervision und 
zusätzliche Informationen zum Konzept und Techniken vermitteln. Hierbei hat sich die 
Vorstellung Betroffener bewährt, bei denen die Gruppe die Zugangswege GoG erkundet. 

3. Ein Aspekt ist auch die offene Frage, ob sich berufsgleiche Gruppen bilden sollen für die 
fortlaufende Supervision oder berufsübergreifende Curricula eher sinnvoll sind. 

 
• Kurs X  wird 2012 erstmals mit dem 4-tägigen Basismodul GoG ausgebildet, jeweils Samstag. 

Die Kurstermine sind mit I-IV gekennzeichnet.  
 
• Kurs XI  schließt sich an mit weiteren Terminen I-IV. 
 
• Frühere KursteilnehmerInnen können auch an den Basismodulen teilnehmen, falls noch 

frühere workshops fehlen bzw. zur Auffrischung. 
 
• Die Sonntage dienen der Vertiefung der GoG-Anwendung und Supervision, für alle Kurse 

offen. Auch Spezialthemen sollen angeboten werden. 
 

Termine 2012, jeweils Samstag/Sonntag, 9.30-18 Uhr 
21./22. Januar,    I  + Supervision  
03./04. März,     II  + Supervision 
02./03. Juni,      III  + Supervision 
30.Juni/01. Juli, IV  + Supervision 
 
25./26. August,       I  + Supervision 
15./16. September, II  + Supervision 
03./04. November, III  + Supervision 
24./25. November, IV  + Supervision 
 
Lehrbuch zum Kurs: Luc Isebaert, Karin Kersting, Hans-Christoph Schimansky u.a., 
Kurzzeittherapie – ein praktisches Handbuch, Thieme-Verlag, 2004/05, 2. Auflage 2009 ,   
über das Brügger Modell, kognitiv – gesundheits- und zukunftsorientiert  
 
Mit herzlichen Grüßen  
 
Dr. Schimansky 


