
Fortbildung Gruppenpsychotherapie 2012, Theorie und Supervision (Stand 01.12.11) 
Dr. Hans-Christoph Schimansky, Schwerte 
FA für Neurologie und Psychiatrie, FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
bitte Lageplan und jeden Termin vorher prüfen in meiner website www.schimansky-netz.eu  
Tel. 02304-97 33 77 (AB), Fax -97 33 79, e-mail: hanschristoph.schimansky@googlemail.com 
 
Anmeldung bitte über das Anmeldeformular „Gruppentherapie-Fortbildung“ meiner website 
mit Angabe Ihrer Terminwünsche. 
 
Kosten: je Termin 100,-- EUR nach Rechnungserhalt. 
Sie müssen nur für die Termine bezahlen, an denen Sie teilgenommen haben. 
 
Zertifiziert von der ÄK WL:  je Termin 10 Punkte, also Barcodes mitbringen! 

 
Nur der FA für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie ist qua Facharztqualifikation bei der 
KV zur Gruppenpsychotherapie-Abrechnung berechtigt. Für die Gruppenpsychotherapie-
zulassung aller anderen Fachrichtungen, auch zusätzlich zur Zusatzbezeichnung Psychotherapie 
oder fachgebundenen Psychotherapie, verlangt die KV seit 1988 den Nachweis von: 

• 60 eigengeleiteten Gruppensitzungen, von denen 40 supervidiert wurden, 
• 24 Doppelstunden Theorie der Gruppendynamik und Gruppenpsychotherapie, 
• 40 Doppelstunden Selbsterfahrungsgruppe (meist in der PT-Fortbildung abgeleistet. Eine 

Einzel-Selbsterfahrung wird hierbei nicht anerkannt!).  
 

Für zugelassene Gruppentherapeuten zur Kontrolle der laufenden Gruppenarbeit, hierbei auch 
Vermittlung anderer Gruppenverfahren, insbesondere Personal Effectiveness Training (PET) von 
Liberman und analytisch-interaktionelle Gruppenpsychotherapie (Göttinger Modell) als Methoden für 
die psychiatrischen Gruppentherapien. 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
hier die Termine 2012, Samstag, Sonntag oder Feiertag, 10-16 Uhr 
 
12. Februar, Sonntag 
 
06. Mai, Sonntag 
 
22. Juli, Sonntag 
 
02. Dezember, Sonntag 
 
 
 
Von der KV WL  bin ich seit 1990 anerkannt als Supervisor und Theorievermittler für tiefenpsycho-
logisch fundierte Gruppenpsychotherapie, - nicht der Verhaltenstherapie.   
Von der Ärztekammer WL  bin ich anerkannt für die Vermittlung des WB-Inhalts der tiefenpsycho-
logisch fundierten Gruppen-PT, - nicht der Verhaltenstherapie. 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
Dr. Schimansky 
 


